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INTRODUCAO

O Plano de E@D do Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego tem por objetivo, que a
atividade letiva desenvolvida, no atual quadro de estado de emergéncia, siga um modelo de
organizagao facilitador do acesso de todos os alunos/criangas do Agrupamento as atividades de
aprendizagem.

Conscientes de que a quase totalidade dos alunos disp&e, neste momento, de meios tecnolégicos
qgue lhes permitem ter um ensino direto através da internet com atividades sincronas e
assincronas, o presente Plano E@D AELC estabelece uma matriz horaria, definindo os periodos em
gue sdo marcadas as atividades sincronas e as atividades assincronas, o niumero de atividades
sincronas e a sua duracdo, para todos os ciclos de ensino. Nesta organizacao foi tido em conta a
grelha de programacdo do #EstudoEmCasa, possibilitando que todos as criancas do Pré-Escolar e
gue todos os alunos do Ensino Basico, possam beneficiar deste recurso educativo no
desenvolvimento e consolidagao das suas aprendizagens.

Para a elaboracdo deste Plano E@D AELC, o Conselho Pedagdgico, reunido em 15 de abril de 2020,
para além das orientacoes da tutela teve em consideracdo os muitos contributos dos professores
do Agrupamento e, ainda, as recomendacdes da Comissao Nacional de Prote¢dao de Dados. Nesta
reunido participaram como convidados os Coordenadores de Estabelecimento e o Presidente da

Associacdo de Pais e Encarregados de Educacao.

O Plano E@D AELC entra em vigor no dia 20 de abril de 2020 e abrange todos os ciclos.

O ensino a distancia direto no Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego é realizado:
1. Pela utilizacdo, exclusiva, da plataforma Teams com acesso através do mail institucional;
2. Com atividades sincronas;

3. Com atividades assincronas.

PLATAFORMA TEAMS

Na utilizacdo da plataforma Teams os professores devem ter o cuidado de ndo permitir a gravacao

das sessoes de video conferéncia.
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ATIVIDADES SiINCRONAS

As atividades sincronas correspondem a uma parte da carga hordria semanal correspondente a
carga do curriculo dos alunos em cada ciclo de ensino.
As atividades sincronas sao obrigatdrias em todas as disciplinas e sdo realizadas no periodo

indicado nos quadros seguintes:

Pré-Escolar

a

4.2-fejra 5.2-feira

6.2-feira

Todas a sessdes sincronas tém a duragao de 30 minutos e sdo realizadas em simultaneo pelo

Titular de Turma e pelo Coadjuvante.

1.2 CEB

2.2-feira .2-feira 4.2-feira 5.2-feira .2-feira

Todas a sessdes sincronas tém a duracdo de 40 minutos e sdo realizadas pelo Titular de Turma a
guem compete a elaboracdo do horario de acordo com o n.2 de sessGes atribuidos a cada
disciplina, num total de 10 sessdes:

Portugués — 2

Matematica — 2

Estudo do Meio —2

Expressdes — 2

Oferta Complementar — 1

Nos 1.2 e 2.2 anos é marcada mais uma sessdo de Portugués ou de Matematica ou de ambas as
disciplinas em alternancia tendo em conta as caracteristicas dos alunos da turma.

Nos 3.2 e 4.2 anos uma das sessGes semanais € ministrada pela professora de Inglés.
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2.2 CEB

2.2-feira 3.2-feira 4.2-feira 5.2-feira 6.

Todas a sessGes sincronas tém a duracdo de 40 minutos e sdo realizadas pelos professores das
diferentes disciplinas de acordo com o horario elaborado pelo Diretor de Turma de acordo com o
n.2 de sessoes atribuidos a cada disciplina, num total de 10 sessdes:

Portugués — 2 (*)

Matematica — 2 (*) (**)

Inglés - 1

Histéria e Geografia de Portugal — 1

Ciéncias Naturais — 1

Educacdo Visual e Educacado Tecnolégica — 1

Educagao Musical -1

Educacgado Fisica—1

A disciplina de Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo pode participar nas sessdes de outras
disciplinas (no maximo de uma sessdao semanal sempre que solicitado pelo DT tendo em conta o

desenvolvimento de uma atividade especifica.

(*) A marcagao nao pode ocorrer em dias consecutivos sendo recomenddvel a utilizagdo de 2 dias
de intervalo.
(**) Na Matematica devem ser respeitados os grupos constituidos no desenvolvimento do PSE

pelo que cada docente desenvolva a atividade sincrona com o seu grupo de trabalho.

3.2CEB-7.2e 8.2 anos

2.2-feira 3.2-feira 4 .2-fejra 5.2-feira 6.2-feira

Todas a sessdes sincronas tém a duracdo de 40 minutos e sdo realizadas pelos professores das
diferentes disciplinas de acordo com o horario elaborado pelo Diretor de Turma de acordo com o

n.2 de sessdes atribuidos a cada disciplina, num total de 15 sessdes:
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Portugués — 2 (*)

Matematica — 2 (*)

Inglés — 1

Francés ou Espanhol - 1

Historia ou Geografia — 2 (*)

Ciéncias Naturais—1

Fisico-Quimica - 1

Educacdo Visual - 1

Educagado Musical ou Educagao Tecnoldgica — 1
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo — 1
Educacgado Fisica—1

Cidadania e Desenvolvimento - 1

(*) A marcagdo nao pode ocorrer em dias consecutivos sendo recomenddvel a utilizacdo de 2 dias

de intervalo.

3.2CEB -9.2 ano

2.2-feira . i 4 .2-feira 5.2-feira 6.2-feira

Todas a sessbes sincronas tém a duracdo de 40 minutos e sdo realizadas pelos professores das
diferentes disciplinas de acordo com o horario elaborado pelo Diretor de Turma de acordo com o

n.2 de sessoes atribuidos a cada disciplina, num total de 15 sessdes:

Portugués — 2 (*)
Matematica — 2 (*)
Inglés — 1

Francés ou Espanhol — 1
Historia - 1
Geografia—1

Ciéncias Naturais—1
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Fisico-Quimica - 1

Educacdo Visual — 2 (*)
Educacgao Fisica—1

Cidadania e Desenvolvimento - 1

Orientagao Vocacional -1 (**)

(*) A marcagao nao pode ocorrer em dias consecutivos sendo recomenddvel a utilizagdo de 2 dias
de intervalo.

(**) Marcada de acordo com as necessidades da turma pelo DT. Para além da sessdo ser da
responsabilidade do DT, nela podem participar os técnicos do SPO ou outros técnicos convidados

para o efeito.

Ensino Secundario CCH — 10.2 e 11.2 anos

2.2-feira 3.2-feira 4.2-feira 5.2-feira 6.2-feira

Todas a sessdes sincronas tém a duracdao de 40 minutos e sdo realizadas pelos professores das
diferentes disciplinas de acordo com o horario elaborado pelo Diretor de Turma, tendo em
consideragao a proposta dos professores do conselho de turma e o horario que vigorou até 13 de
marg¢o, de acordo com o n.2 de sessdes atribuidos a cada disciplina, num maximo de 3 sessdes
diarias.

Formacao Geral (5):

Portugués — 2

Filosofia—1

Inglés ou Espanhol-1

Educacdo Fisica- 1

Formacao Especifica (8):

Disciplina Trienal — 2

12 Disciplina Bienal — 3

2.2 Disciplina Bienal — 3
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Para a marcacdo do hordrio tera de ser respeitada a sobreposicdo das disciplinas que constavam
do horario que vigorou até 13 de margo. Por exemplo se na turma as disciplinas de Biologia, de
Geografia e de Geometria Descritiva estavam sobrepostas entdo, agora, também tém de ficar
sobrepostas, o mesmo acontecendo com as Linguas Estrangeiras. Na transposi¢cdo do hordrio deve
ser tido em conta os seguintes requisitos:

- Aulas que estavam marcadas as 8:15h ou 9:15h sdo marcadas as 8:30h;

- Aulas que estavam marcadas as 10:20h o sdo marcadas as 10:00h;

- Aulas que estavam marcadas as 11:20h ou 12:20h sdo marcadas as 11:45h;

- Aulas que estavam marcadas no periodo da tarde passam para a manha do mesmo dia na hora

gue estiver disponivel.

Nota: No que diz respeito as disciplinas de Geometria Descritiva (10.2 ano) e de Desenho A (10.2 e
11.2 anos) terd lugar a marcagao de mais uma atividade sincrona com o objetivo de reduzir o
atraso no cumprimento da planificacdo por falta de professor entre janeiro e abril. Estas aulas

podem ser marcadas no periodo da tarde.

Ensino Secundario CCH - 12.2 ano

2.2-feira a- 4.2-fejra 5.2-feira 6.2-feira

Todas a sessbes sincronas tém a duracdo de 40 minutos e sdo realizadas pelos professores das
diferentes disciplinas de acordo com o horario elaborado pelo Diretor de Turma, tendo em
consideracao a proposta dos professores do conselho de turma e o horario que vigorou até 13 de
marg¢o, de acordo com o n.2 de sessdes atribuidos a cada disciplina, num maximo de 3 sessdes
diarias.

Formacgao Geral (4):

Portugués — 2

Educacdo Fisica- 1

Formagao Especifica (8):

Disciplina Trienal — 3

12 Disciplina Anual -1

2.2 Disciplina Anual — 1

Orientagao Vocacional -1 (*)
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(*) Marcada de acordo com as necessidades da turma pelo DT. Para além da sessdo ser da
responsabilidade do DT, nela podem participar os técnicos do SPO ou outros técnicos convidados

para o efeito.

Para a marcac¢do do horario terd de ser respeitada a sobreposi¢dao das disciplinas que constavam
do horario que vigorou até 13 de margo. Por exemplo se na turma as disciplinas de Biologia, de
Geografia e de Geometria Descritiva estavam sobrepostas entdo, agora, também tém de ficar
sobrepostas, o mesmo acontecendo com as Linguas Estrangeiras. Na transposicao do horario deve
ser tido em conta os seguintes requisitos:

- Aulas que estavam marcadas as 8:15h ou 9:15h sdo marcadas as 8:30h;

- Aulas que estavam marcadas as 10:20h o sdo marcadas as 10:00h;

- Aulas que estavam marcadas as 11:20h ou 12:20h sdo marcadas as 11:45h;

- Aulas que estavam marcadas no periodo da tarde passam para a manha do mesmo dia na hora

gue estiver disponivel.

ATIVIDADES ASSINCRONAS

As atividades assincronas completam o tempo letivo semanal correspondente a carga letiva a que
corresponde a matriz curricular. Assim, a proposta de tarefas, a orientacdo, o esclarecimento de
duvidas e o feedback a dar aos alunos pelas aprendizagens realizadas deve ocupar semanalmente

apenas o periodo a seguir indicado:

1.2CEB-1.2e 2.2 anos

2.2-feira 3.2-feira 4 2-feira 5.2-feira 6.2-feira

Das 10:20h as 11:40h

1.2CEB -3.2 e 4.2 anos

2.2-feira 3.2-feira 4.2-feira 5.2-feira | 6.2-feira
Das 9:00 as 10:20h

2.2CEB

2.2-feira 3.2-feira 4.2-feira 5.2-feira | 6.2-feira
Das 9:00 as 11:40h
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3.2CEB-7.2 e 8.2 anos

2.2-feira 3.2-feira 4.2-feira .2-feira 6.

Das 11:00h as 13:15h

3.2CEB -9.2 ano

2.2-feira 3.2-feira 4.2-feira 5.2-feira 6.

Das 8:30 as 10:45h

Ensino Secundario CCH — 10.2, 11.2 e 12.2 anos

2.2-feira .2-feira 4 .2-feira .2-feira 6.2-feira

Das 8:30 as 13:15h
(nos periodos em que ndo estdao marcadas atividades sincronas)

A marcacgdo das atividades assincronas é da responsabilidade de cada professor em articulacdo
com o Diretor de Turma e deve obedecer a critérios de razoabilidade tendo em conta o espaco
temporal para a sua realizagdo (o tempo de realizagdo ndao pode exceder o tempo a que

corresponde a carga horaria semanal de cada disciplina).

#EstudoEmCasa

Para os alunos que ndo possam usufruir do ensino a distancia direto por falta de meios
tecnolégicos e ou por falta de conetividade aplica-se o disposto no documento emitido pela DGE
“Principios Orientadores para Acompanhamento dos Alunos que recorrem ao #EstudoEmCasa”.
Assim:

1 — Os professores titulares e diretores de turma assegurardao um contacto regular com os alunos
pelos meio disponiveis, por chamada de voz, por envio de mensagens, de textos coletivos ou
gualquer outro meio de combate ao isolamento social;

2 — Atribuicdo de um professor mentor para o estabelecimento de contacto, individualmente e/ou
em parceria com outras entidades da comunidade, para acompanhamento das tarefas em curso, a
verificacdo de que os alunos estdo a assistir as emissdes e que desenvolvem outras atividades
propostas pela escola. O professor mentor desempenha o papel de coadjuvacdo do professor
titular de turma (1.2CEB) ou do diretor de turma (nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico). O professor
mentor ndo é responsavel nem pelo ensino nem pela a avaliacdo das aprendizagens.

3 - O desenvolvimento das aprendizagens destes alunos deve ser motivo de especial

acompanhamento e monitorizacdo pela Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva.



Plano de Educagdo a Distdncia (E@D) - Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego | Pag. 10

MONITORIZACAO

Para o acompanhamento e monitorizagao deste Plano E@D AELC cada professor ira preencher
semanalmente uma grelha (disponibilizada pelo DT nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico, no ensino
secundario e nos cursos profissionais e disponibilizada pelo coordenador de departamento no Pré-
Escolar e no 1.2CEB) constituida, com adapta¢Ges ajustadas a cada nivel e ciclo de ensino, pelos
seguintes itens:

1 —descri¢do sumadria das atividades sincronas e das atividades assincronas realizadas;

2 — descricdo sumdrias do acompanhamento realizado aos alunos abrangidos pelo
#EstudoEmCasa;

3 —identificacdo dos alunos que ndo participaram nas atividade;

4 - identificagdo dos alunos que nao realizaram as atividades.

Os professores mentores apresentam semanalmente um relatério da sua acdo ao professor titular
de turma ou ao diretor de turma, respetivo.

Os documentos referidos sdo guardados em pasta prdpria para o efeito na turma criada no Teams.

No ambito da monitorizacdo e acompanhamento deste plano serdo realizados questiondrios a
alunos e a encarregados de educacdo versando avaliar o grau de satisfacdo ou de avaliacao de
reais condicbes tecnoldgicas ao dispor dos alunos para o ensino a distancia direto, pelos

professores titulares de turma ou pelos diretores de turma.

Ainda neste ambito o Conselho Pedagdgico criard uma equipa para acompanhamento e
monitorizacao do Plano E@D AELC que recolhera as informagdes que considere pertinentes para
complementar a informacdo ja referida, junto dos professores, alunos e encarregados de

educacao.



Plano de Educacdo a Distancia (E@D) - Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego | Pag. 11

NOTAS FINAIS

Teletrabalho

Todos os docentes exercem a sua atividade letiva em teletrabalho.

Os docentes que ndo rednam as condi¢des para a realiza¢do de teletrabalho, devem solicitar ao
diretor a disponibilizacdo de um espaco na Escola Secundaria de Latino Coelho para a realizacdo
das atividades a que estd obrigado pelo presente Plano E@D AELC, salvaguardadas todas as

condicdes de isolamento.

DESDOBRAMENTO/COADJUVACAO

Nas atividades sincronas e assincronas ndo sao realizados desdobramento de turmas nem, com
excecdo do Pré-Escolar, realizadas atividades em coadjuvacdo. Os professores coadjuvantes em
articulacdo com o professor titular de turma ou com o professor de disciplina desenvolve como
medida de reforgo atividades assincronas com alunos individualmente ou em grupo. As horas
sobrantes pelo ndo desdobramento de turmas devem ser canalizadas para medidas de apoio e
acompanhamento de alunos com mais dificuldades através de atividades assincronas, sempre

articuladas com o diretor de turma.

Criagao dos horarios para as atividades sincronas nas turmas dos 2.2 CEB e do 3.2CEB
Apenas uma sugestdo: preencher os espacos da grelha pela ordem em que as disciplinas aparecem

pela 1.2 vez no horario em vigor a 13/03/2020.

#EstudoEmCasa

N3o sendo direcionado para os alunos que estdo a acompanhar o ensino a distancia direto é,
todavia, uma mais valia para a aprendizagem dos alunos pelo que, devem os professores titulares
de turma e os diretores de turma incentivar os alunos do ensino basico a visualizacdo da emissdo

televisiva correspondente ao ano de frequéncia.

Lamego, 17 de abril de 2020.

O Presidente do Conselho Pedagdgico,

José Antdnio Fernandes Martins Rocha



